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DE PSICOLOGIA

DE LES DONES, GENERES
I DIVERSITATS
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Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA

TALLER / Supervisié de casos de psicoterapia amb
perspectiva de génere

Supervisid de casos incorporant la perspectiva de
genere dirigida especialment als psicolegs i psicologues
de la Psicoxarxa del COPC. L'objectiu és oferir un espai
de revisio de casos que serveix en dues direccions:

cap a pacients i cap als mateixos professionals.
S’abordaran temes com les implicacions en la relacid
pacient-psicoterapeuta, proporcionar cura dels/de les
professionals que han d‘abordar aspectes psicosocials
en la consulta, la prevencio del “burn out”, entre altres.

Organitzat per: Grup d’investigacio sobre la
incorporacio del sexe/génere en la psicologia

Docents: Maria Sanchez, Imma Miré i Maria Jesus
Soriano

Inscripciéo de membres de la Psicoxarxa: Els

psicolegs i psicologues col-legiats membres actuals

de la Psicoxarxa Solidaria del COPC que vulguin
inscriure’s hauran d’enviar un correu electronic a
supervisiogenere@copc.cat, tot indicant nom i cognoms
i nimero de col-legiat o col-legiada (la tarifa d’inscripcid
dels membres actuals de la Psicoxarxa Solidaria del
COPC que reuneixin els requisits sera gratuita). La
inscripcio s’ha de formalitzar de forma individual per a
cada taller.

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere
Data: 16 d‘abril de 2021
Horari: De 10.00 a12.00 h
Tarifes: Col: 10 €, B/E/Precol: 8 €, Psicolegs
i psicologues col-legiats i membres actuals de
la Psicoxarxa Solidaria del COPC:
inscripcio gratuita
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere
Data: 30 d’abril de 20211
Horari: De 10.00 a12.00 h
Tarifes: Col: 10 €, B/E/Precol: 8 €, Psicolegs
i psicologues col-legiats i membres actuals de
la Psicoxarxa Solidaria del COPC:
inscripcio gratuita
Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié

especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere

Data: 14 de maig de 2021

Horari: De 10.00 a 12.00 h

Tarifes: Col: 10 €, B/E/Precol: 8 €, Psicolegs

i psicologues col-legiats i membres actuals de
la Psicoxarxa Solidaria del COPC:

inscripcio gratuita

Barcelona

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere

Data: 28 de maig de 2021

Horari: De 10.00 a12.00 h

Tarifes: Col: 10 €, B/E/Precol: 8 €, Psicolegs

i psicologues col-legiats i membres actuals de
la Psicoxarxa Solidaria del COPC:

inscripcio gratuita

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere

Data: 11 de juny de 2021

Horari: De 10.00 a 12.00 h

Tarifes: Col: 10 €, B/E/Precol: 8 €, Psicolegs

i psicologues col-legiats i membres actuals de
la Psicoxarxa Solidaria del COPC:

inscripcio gratuita
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Més informacio i incripcions a l'apartat de formacid
de www.copc.cat. Totes les activitats formatives del
quadrimestre sén en linia, a distancia.
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Barcelona

CONFERENCIA / Construint relacions no toxiques

i igualitaries

Com detectar una dependencia emocional? Per que
caic en relacions de dependeéencia? Com puc afrontar

i superar una dependéncia emocional? La capacitat

de posar limits i l'autorespecte son indispensables per
poder gaudir de relacions sanes i igualitaries, i fugir de
relacions de dependéncia o toxiques. Pero no és facil.
Coneéixer com detectar una relacio de dependéncia

aixi com estrategies i recursos per evitar-les o sortir-

ne seran l'objectiu d’aquesta conferencia. A més,
|'establiment de relacions sanes i igualitaries parteix d'un
reconeixement i apoderament de les nostres identitats
com a dones que afavoreix una trobada amb nosaltres
mateixes i amb l'altre lliure d’estereotips i normes
prefixades. Reflexionarem sobre tot aixo i sobre la nostra
manera de pensar i viure les relacions.

Organitzat per: Grup de treball Violéncia vers les dones
Data: 15 d'abril de 2021

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / El malestar a les dones des d’una
perspectiva bio-psico-social

En aquesta taula rodona s’evidenciara la importancia
que té una visio integradora i amplia, que abordi
aspectes corporals, médics, psicologics i socials,

per comprendre el malestar de les dones des d'una
perspectiva multidisciplinaria i de génere. Entendre

el malestar de les dones comporta tenir en compte

el funcionament del seu cos, les circumstancies que
I'envolten, el moment social en el qual viu i com tot aixo
ho integra per aconseguir el seu benestar.

Organitzat per: Grup d’investigacio per la incorporacio
del sexe/génere en la psicologia

Docent: Carme Valls-Llobet, entre d‘altres

Data: 13 de maig de 2021

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

CONFERENCIA / Dona, cancer de mama i perspectiva
de génere

Aquesta conferéncia pretén promoure la reflexio i el
treball sobre com la salut, entesa com un requisit per al
desenvolupament personal, esta expressada en les fites
de “salut per a tothom” de I'Organitzacié Mundial de

la Salut (OMS). En aquest sentit, les desigualtats entre
géneres (distribucio d’'ingressos, desigualtat laboral,
funcions atribuides a rols, categories estereotipades
en funcio del sexe, asimetria d’accés a recursos,

tensio entre el “deure de cuidar” i la “necessitat de

ser cuidada”, etc.) influeixen en la forma d'emmalaltir,
cuidar-se i recuperar-se d'un procés oncologic, en
aquest cas, del cancer de mama.

Organitzat per: Grup de treball Dones i salut
Docent: Elisa Mufioz

Data: 28 de maig de 2021

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacid
de www.copc.cat. Totes les activitats formatives del
quadrimestre son en linia, a distancia.
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Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

CICLE / Feminismes i psicoanalisis: tensié i debat.

CONFERENCIA/ Sobre un debat entre el feminisme

i psicoanalisi

Cicle iniciat al febrer de 2020 amb una conferéncia
sobre feminismes per a situar-nos en la qliestio de la
trobada i desacord entre feminisme i psicoanalisi. En
particular, ens orientarem en els debats sorgits entorn
del seminari 20 de Jacques Lacan i el seu dialeg amb
les feministes franceses dels anys 70. Algunes d'elles
van ser les seves analitzants i alumnes i seran el nostre
tema d'estudi, aixi com ho van ser en anys anteriors les
pioneres de la psicoanalisi que van acompanyar Freud
en el seu cami.

Organitzat per: Grup de treball GEMA Grup d’estudi
sobre les dones en l'actualitat a Tarragona

Data: 17 de juny de 2021

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita



